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Communiqué de presse 
Paris, le 27 janvier 2025 

 
 

Nominations 
 
La Banque Postale nomme Céline Barre, directrice générale adjointe 
de la banque de détail, et Frédéric Bresson, directeur de la banque 

des professionnels. 
 

 
Céline Barre est nommée directrice générale adjointe de la banque de détail 
au sein de La Banque Postale au 1er janvier 2025 et rejoint le comité exécutif de 
la banque. Elle devient également DGA déléguée de la branche Grand Public et 
Numérique du groupe La Poste. 
 
Céline Barre dispose d’une solide expérience en développement commercial et 
en management, acquise ces 20 dernières années au sein du groupe La Poste, 
notamment en tant que directrice de la transformation de la banque de détail, 
directrice exécutive du réseau et de la banque pour la région Nord-Est et encore 
récemment directrice déléguée pour la région Sud Est.  
 
Dans le cadre de ses nouvelles fonctions, elle a pour mission de construire une 
direction du développement omnicanale au sein de La Banque Postale, avec une 
vue 360 du client sur l’ensemble des marchés des particuliers, bancaires et 
postaux. Elle reporte à Sandrine Pierrot, directrice générale de la banque de détail 
et DGA de la branche Grand Public et Numérique au sein du groupe La Poste. 
 
Frédéric Bresson, jusqu’alors directeur exécutif de la région Ile-de-France Est, a 
pris la direction de la Banque des Professionnels le 1er janvier 2025. Il rejoint le 
comité de développement de La Banque Postale. 
 
Fort d’une expérience de 27 ans au sein du groupe La Poste, Frédéric Bresson a 
occupé des fonctions variées et stratégiques : directeur de l’enseigne La Poste en 
Nouvelle-Aquitaine, puis directeur régional en Occitanie et en Île-de-France, 
avant d’être nommé directeur exécutif Île-de-France Est en 2022.  
 
Dans ses nouvelles fonctions, Frédéric Bresson est rattaché à Sandrine Pierrot, 
directrice générale de la banque de détail et DGA de la branche Grand Public et 
Numérique du groupe La Poste. Il a pour mission de développer la banque des 
professionnels sur ses marchés selon une stratégie de relation client omnicanale, 
en proximité, à distance et en digital.  
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Biographies : 
 

Céline Barre, 54 ans, est diplômée d’un doctorat en sciences 
économiques et gestion et d’un DESS en économétrie bancaire et 
financière de l’Université de la Méditerranée. Elle a également suivi le 
General Management Program du CEDEP en 2024 et le CESB en 
management bancaire à l’ESSEC en 2016. Elle débute sa carrière en 1997 
en tant qu’experte évaluatrice à la Commission européenne à Bruxelles. 
En 2004, elle intègre le groupe La Poste où elle exerce successivement 
les fonctions de directrice du contrôle de gestion, directrice des ventes 
et directrice commerciale régionale pour La Poste Mobile. À partir de 
2013, Céline Barre occupe plusieurs postes stratégiques au sein de La 
Banque Postale et de la branche Grand Public et Numérique du groupe 

La Poste, comme directrice régionale (2013-2016), directrice du développement commercial 
(2018) et directrice de la transformation de la banque de détail (2019). En 2020, elle est nommée 
directrice exécutive du réseau et banque Nord-Est, puis directrice déléguée du réseau Sud-Est 
en 2023. Depuis janvier 2025, Céline Barre est directrice générale adjointe de la Banque de 
Détail de La Banque Postale et DGA déléguée de la Branche Grand Public et Numérique du 
groupe La Poste. Elle est également membre des conseils d’administration de Louvre Banque 
Privée Immobilier Conseil et de La Banque Postale Consumer Finance. 
 
 
 

Frédéric Bresson, 54 ans, est titulaire d’un Master 2 de gestion de 
l’Université de Saint Etienne et d’un Master 2 de Management et 
Distribution de l’Institut du Management de Roubaix. Il débute sa 
carrière en 1997 à La Poste comme responsable des achats avant 
d’évoluer sur des fonctions de direction opérationnelle, notamment en 
tant que directeur de territoire en Bretagne. En 2011, il est nommé 
directeur de l’enseigne La Poste en Nouvelle Aquitaine, avant de 
prendre la responsabilité en 2014 et en 2020 de 2 directions régionales 
en Occitanie et en Ile de France. Depuis 2022, il occupait le poste de 
directeur exécutif Île-de-France Est. Depuis janvier 2025, Frédéric 
Bresson est directeur de la banque des professionnels de La Banque 
Postale. 

 
 
 
À propos de La Banque Postale :  
La Banque Postale forme, avec ses filiales dont CNP Assurances, un grand groupe international de 
bancassurance, 11ème de la zone par la taille du bilan. Son modèle d’affaires diversifié lui permet 
d’accompagner en France 20 millions de clients particuliers, entreprises, institutionnels et acteurs du 
secteur public local. Filiale du groupe La Poste, La Banque Postale est une banque de proximité, présente 
sur tout le territoire avec 17 700 points de contact dont près de 7 000 bureaux de poste.   
Avec son plan stratégique « La Banque Postale 2030 », elle se fixe l’ambition de devenir la banque préférée 
des Français et le leader de la finance à impact, avec une gamme complète et omnicanale de services de 
bancassurance, articulée autour de ses deux marques : La Banque Postale, sa banque au quotidien et 
Louvre Banque Privée, sa banque patrimoniale.   
La Banque Postale accélère sa stratégie de diversification et développe ses métiers d’expertise, notamment 
dans la gestion d’actifs, l’assurance, le crédit à la consommation et la banque des entreprises et du 
développement local.    
Forte de son identité citoyenne, La Banque Postale œuvre pour une transition juste en intégrant au cœur 
de sa gouvernance des objectifs en matière d’impact environnemental et social. Entreprise à mission 
depuis mars 2022, La Banque Postale ambitionne d’atteindre zéro émission nette dès 2040. Elle figure aux 
1ers rangs des agences de notation extra-financière. 
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